
Clin d'œil à la 
Montagne Noire 

En pays de Cocagne 
 
 
 

Vendredi 19 juin 2015 
Nous rejoignons Noëlle et Jean-

Bernard à Lisle sur Tarn, 
au domaine de Sarabelle "Les Fortis". 

Après 
l'accueil et 
la visite du 
chai, nous 
dégustons, 
à volonté!, 

le vin de Gaillac, blanc, rosé, rouge, pétillant. 
 

Dîner  
tiré 
du  

panier 
au 

domaine. 
 
 

Samedi 20 juin 
Au pays de Cocagne, Lautrec, 
cité médiévale, 

un des plus 
beaux villages 

de France, capitale de l'ail 
rose, nous 

accueille. Au 
cours d'une 

visite guidée, le village nous 
dévoile ses maisons à 

colombages, la collégiale 
Saint-Rémy; l'atelier du sabotier, le moulin de la Salette… 

Pourquoi se 
fatiguer 
quand on peut 
faire simple! 



 
 

Statues un peu fatiguées! 
 
 
 
 

Maisons à colombages. 
 

Moulin de la Salette. 

 
 
 
 
 

 
 

En soirée, nous nous rendons dans 
une ferme pour déguster 

l'incontournable soupe à l'ail. 
Délicieuse! 

Ce soir, 
c'est le 
maître 

des 
lieux 

qui fait 
le 

briefing. 

Fin de soirée dans une bonne 
ambiance.

 

Dérangé dans son sommeil, Jean-
Bernard dévoile sa surprenante tenue 

de nuit. 



Dimanche 21 juin 

La visite audioguidée de 
l'abbaye-école de Sorèze nous 

fait 
traverser 
treize 
siècles 
d'histoire: 
abbaye 
bénédictine 
fondée en 
754, école 
royale 
militaire 
puis collège 
international jusqu'en 
1991. 
←La salle des illustres. 

Au sein de l'abbaye, au 
musée Dom Robert, nous 

admirons de 
magnifiques tapisseries 

du XXe siècle. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

      "Les oiseaux rares". 

A Durfort, 
première 
partie du 

concours de 
pétanque. 



Lundi 22 juin 
A Durfort, petit village 
artisanal, 

nous 
visitons 

l'atelier du 
verre et le 
musée du 
cuivre. 

 
 

 
 
 
 
 
 
 

 

  Sûrement pas très confortable! 
 

Mardi 23 juin 
Un car 

nous 
conduit 
à Saint-
Ferréol 

pour visiter le musée Paul 
Riquet qui relate la 

fabuleuse épopée de la 
construction du canal du 

midi et la vie de son 
ingénieux créateur. 

             Flâneries dans le jardin. 
 

La visite de Revel, bastide médiévale,  
et 

du musée du bois  
et de la marqueterie, 
occupe l'après-midi. 

 
 
 
 



Mercredi 24 et jeudi 25 juin 
 

Castelnaudary: visite de la ville: 
 le moulin de Cugarel, 
 les hôtels particuliers, 

 la collégiale St-Michel… 

 
Agréable balade en bateau sur le Canal du Midi. 

 

 
Repas au restaurant  

"La Cybèle"  
où nous mangeons 

le fameux 
cassoulet. 

 

Petite 
sieste 

digestive 
après le 

cassoulet. 

Est-ce que je 
serais capable 

de soulever cette 
roue??? 



Vendredi 26 juin 

 
Finale du concours 

de pétanque.  
Que les meilleurs 

gagnent! 

 

 
Enfin, pour parfaire nos 

connaissances sur le 
canal du Midi, 

 nous nous rendons au 
Seuil de Naurouze, lieu 
de partage des eaux qui 

alimentent le canal. 
 
 
 
 
 

 
 
 

←Vers la mer 
→Vers l'océan 

 
 

La rigole de la plaine → 

 

……………………………………………………………………………………………………. 
Quelques souvenirs de nos bonnes soirées animées. 

                                    
"Ta 

grand-
mère a 

mal 
où?" 

Enfin! Je le tiens! 
ce trophée! 



 

 

 
 

Les 
apéros  

 

 
 

……………………………………………………………………………………………………. 
Pour clore cette sortie 
très agréable et fort 

intéressante, Noëlle et 
Jean-Bernard ont la 
gentillesse de nous 
offrir un apéritif. 

 Merci beaucoup pour 
votre dévouement et 
bravo pour  la bonne 
organisation de cette 

sortie! 

 

Comment 
tu le 

trouves 
avec ce 

chapeau? 

Il ne 
connaît 

même pas 
Face de 
Bouc!!! 

Très 
mignon, il 
le porte 

bien! 


